
Mit  mehr  a ls  10  Jahre  Expert ise  in  hochkarät igen Pos i t ionen
bei  internat ionalen Premiumunternehmen habe ich  meine
Fähigke i ten im Umgang mit  anspruchsvol len  Kunden,
komplexen Kommunikat ionsprozessen und innovat iven
Lösungsf indungen kont inuier l i ch  ausgebaut .  

Ob im VIP-Eventmanagement ,  der  Unterstützung von
Führungskräf ten in  e iner  Top-Kanz le i ,  der  Entwick lung von
Markenstrateg ien in  der  Luf t fahrt -  und Re isebranche oder
der  Betreuung exk lus iver  Gäste  im Luxury  Hospi ta l i ty
Sektor  –  jede d ieser  Stat ionen hat  meinen B l ick  für  das
Wesent l i che  geschärf t :  Menschen authent isch  zu  beg le i ten ,
Veränderungen zu  in i t i ieren und ungenutzte  Potenz ia le  zu
akt iv ieren.

Nach e inem Fahrradunfa l l  und der  darauf fo lgenden
krankhei tsbedingten Ausze i t  durch l ie f  i ch  e ine  intens ive
Phase der  Se lbstref lex ion und beruf l i cher  Neuor ient ierung.
In  d ieser  Ze i t  vert ie f te  i ch  mein  Wissen durch e ine
Coaching-Ausbi ldung,  e inem Ex is tenzgründungsseminar  und
erste l l te  e inen Bus inessplan zur  Vorbere i tung meiner
Se lbstständigke i t .  D iese  Phase  hat  meinen Coachingansatz
maßgebl ich  geprägt  und mich bestärkt ,  besonders  in
F indungs-  und Umbruchphasen zu  ermut igen.

A ls  Invest igat ive  L i fe  Coach fo lge  i ch  meiner  Le idenschaft ,
Neues  zu  entdecken,  Bestehendes  zu  er forschen und
Verborgenes  zu  enthül len .  I ch  unterstütze  Menschen im
Rahmen meiner  Coachings ,  Vorträge ,  Moderat ionen oder
Events  nachhal t ig  dabei ,  s i ch  se lbst  besser  zu  verstehen
und k lare  V is ionen für  ihre  Z ie le  zu  entwicke ln  -  beruf l i ch  &
pr ivat .
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DO&CO GASTRONOMIE GMBH,  MÜNCHEN
VIP EVENT MANAGEMENT & CATERING 
   |  MAI  2019 -  MAI  2020
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   |  JUL I  2017 -  APRIL  2019
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